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U.P.A.D
Unités pour Personnes 

Agées Désorientées

Centre Hospitalier Intercommunal
Lys Hyrôme

Partenaire du

Un lieu d’accueil temporaire pour personnes 
âgées désorientées ayant une maladie 
d’Alzheimer ou une maladie apparentée

Un lieu de vie et d’échange dans un cadre 
rappelant la structure familiale et 

recréant un « chez soi »

Pour les demandes d’admission 
de votre proche, veuillez contacter la 
cellule de coordination des admissions

02.41.46.24.06
cellule-ghp6@lyshyrome.fr

Pour des informations complémentaires, 
veuillez contacter les établissements

CHI LYS HYROME
Site de Chemillé

(siège social)

6 rue Saint Gilles
Chemillé

49120 Chemillé-en-Anjou
Tél.02 41 46 24 24
Fax 02 41 46 24 25

Site de Vihiers

1516 rue Nationale
Vihiers

49310 Lys-Haut-Layon
Tél.02 41 46 24 24
Fax 02 41 75 09 46

Courriels : admissionschemille@lyshyrome.fr
                   admissionsvihiers@lyshyrome.fr
site internet : www.chi-lyshyrome.com
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UN LIEU D’ACCUEIL TEMPORAIRE
L’U.P.A.D. est une structure d’accueil temporaire. Au 
regard de l’évolution de la maladie du résident, il 
pourra être décidé de la sortie de la personne vers un 
autre service plus adapté à son état de santé.

NOUS CONTACTER

LE PUBLIC ACCUEILLI

Les critères d’entrée
• Avoir au moins 60 ans

• Diagnostic de la maladie d’Alzheimer ou 
maladie apparentée.

• Evaluation des troubles psycho-comportemen-
taux de la personne à partir de l’outil NPI-ES.

• Avoir une déficience cognitive ne permettant 
plus de vivre dans son environnement actuel 
mais qui n’empêche pas la personne de béné-
ficier des stimulations adaptées de ce nouvel 
environnement (pas de démence sévère).

• La dépendance physique ne doit être que 
partielle  : la personne doit pouvoir se tenir 
debout avec l’aide d’une seule personne.

Admission

Lorsqu’une place est disponible, une visite de 
la chambre et des locaux communs est orga-
nisé par le cadre de santé.

- Tapez «www.viatrajectoire.fr»
- Cliquez sur «Espace Particulier»
- Composez votre dossier

Un dossier d’admission doit être constitué 
sur le site via Trajectoire :

Unités de 14 places sur le site de Chemillé et 
de 12 places sur le site de Vihiers

Rejoignez-nous 
sur les réseaux

sociaux



UN ACCOMPAGNEMENT ADAPTÉ UN ENVIRONNEMENT SECURISÉ     FAVORISANT L’AUTONOMIE

Les objectifs

• Maintenir au mieux l’autonomie des per-
sonnes dans les actes quotidiens tels que la 
toilette, l’habillage, la préparation des repas 
et de la table, le ménage …

• Faciliter le repérage dans le temps et dans 
l’espace et permettre aux résidents de déam-
buler en toute sécurité.

• Maintenir le lien 
social des résidents.

• Permettre la déambu-
lation en toute sécurité.

• Respecter les rythmes 
de vie des résidents en 
s’adaptant à leurs habi-
tudes et à leurs envies.

L’équipe

Personnel ayant reçu une formation spécifique, 
notamment pour la maladie d’Alzheimer. 

Les activités
Des activités collectives ou individuelles 
proposées quotidiennement  : éphémé-
ride, lecture du journal, écriture, activités 
mémoire, jeux de société …

Des activités ponctuelles  : cuisine, brico-
lage, balades, sorties au marché, séjours à 
la mer et à la campagne, bowling, sorties au 
restaurant, spectacles, chorales…

Les locaux

Un espace de vie central où la vie sociale est 
organisée autour d’activités de la vie quoti-
dienne  avec une cuisine thérapeutique, un 
espace détente, un salon pour les familles, 
une salle de bain thérapeutique …

Des espaces privatifs  : une chambre d’au 
moins 20m² considérée comme le domicile du 
résident avec une salle de bain comprenant un 
sanitaire, un lavabo et une douche.

Un jardin sécurisé.

Une unité circulaire permettant la déambulation. 

Des lieux sécurisés permettant d’éviter le 
risque d’errance.


