
U.P.A.D
Unité pour Personnes 
Agées Désorientées

LES RESIDENCES DE L’EVRE

Unités de 12 places sur le site de Jallais, 
et de 10 places sur le site de Le May-sur-Evre

Un lieu d’accueil temporaire pour personnes 
âgées désorientées ayant une maladie 

d’Alzheimer ou une maladie apparentée

PUBLIC ACCUEILLI UN LIEU D’ACCUEIL TEMPORAIRE

• Avoir 60 ans et plus (les moins de 60
ans peuvent être accueillies sur
dérogation).

• Diagnostic de la maladie d’Alzheimer
ou maladie apparentée.

• Les personnes accueillies ont un ou
des troubles du comportement tels
que la déambulation, risque
d’errance, agitation …

• Présenter des troubles cognitifs
objectivés (troubles de la mémoire,
désorientation temporo spatiale,
troubles praxiques…) nécessitant
des ateliers thérapeutiques adaptés
visant le maintien des capacités
motrices, sensorielles, et cognitives.

• La dépendance physique ne doit
être que partielle, la personne doit
pouvoir se tenir debout.

Critères d’entrée

Résidence Notre-Dame

45 avenue 
Chaperonnière

JALLAIS
49600 BEAUPREAU 

EN MAUGES
Tél. : 02.41.64-10-45  
Fax : 02.41.29.01.86

Résidence Sacré-Cœur

38, rue Saint-Louis
49122 LE-MAY

SUR-EVRE

Tél. : 02.41.63.80.46 
Fax : 02.41.63.30.13

Courriels : 
résidence.notre-dame@résidences-de-levre.fr
Résidence.sacre-cœur@résidence-de-levre.fr



Objectifs

• Maintenir au mieux l’autonomie des 
personnes dans les actes quotidiens 
tels que la toilette, l’habillage, la  
préparation des repas et de la table, le 
ménage…

• Maintenir les capacités préservées à 
travers des ateliers thérapeutiques.

• Faciliter le repérage dans le temps et 
l’espace et ainsi de déambuler en 
toute sécurité.

• Maintenir le lien social.

Personnel 
ayant reçu une 
formation 
spécifique, 
notamment 
pour la maladie 
d’Alzheimer.

Equipe

Activités

• Des activités collectives ou
individuelles adaptées aux capacités
des personnes accueillies sont
proposées : éphéméride, lecture du
journal, balades, essuyer la vaisselle,
balayage…

• Des activités ponctuelles : atelier
mémoire, jeux de société, cuisine,
bricolage, sorties extérieures,
jardinage, gym douce, chants.

Locaux

• Des lieux sécurisés permettant de réduire les risques de 
chute et sortie intempestive.

• Un jardin sécurisé.

• Un espace de vie central ou la vie sociale est organisée 
autour de la vie quotidienne.

• Un espace privatif : une chambre de 20 m2 avec une 
salle de bain comprenant un sanitaire, lavabo et 
douche.

• Couloirs de déambulation


